
ブレストルール①

焦点を明確にした 
テーマでスタート

答えがもう見えているものでなく、自由で広がりのあるもの



ブレストルール②

言い争わない
批判しない

いろんなアイディア欲しいので先客万来、流れを止めない



ブレストルール③

どんどんだす
沢 山 だ す

質より量、数を狙う、整理はあとでするから大丈夫



ブレストルール④

大 歓 迎
実現性はあとで考えるとして、ワイルドで良し

奇抜なの



ブレストルール⑤

書いて描いて
文字も、絵とかでもどんどん表現していいです。下手とかないです。



ブレストルール⑥

乗っかって
どんどん乗っかってOK。どんどん広げる。

OK人の案に



ブレストルール⑧

本件と関係のない世間話や仕事の打合せで盛り上がらない

脱線しない
本当に



ブレストルール⑦ NG

順 番 発 言 制 は や ら な い
会社の事情とかどうでもいい

議 事 録 は 不 要
“ 出 来 る 人 ” だ け 禁 止

バ カ げ た も の な ど 無 い


